



Vejledning til filtet hjemmesko

Materiale: skumfoam, 100 gr. Uld, brunsæbe, skolæste, latex, bobleplast og 1 stænkflaske.
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	1: 
Start med at tage mål af din fod, dette gøres ved at måle foden (midt øverst til midt under foden) læg 2 cm. til i hver side, det samme med længen på foden. Klip en skabelon i skumfoam og lig den anden fod modsat, på denne måde får du filtet begge fødder på en gang.
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	2:

Lig et stykke bobleplast på bordet, med boblerne op ad, bobleplast hjælper med at filte dit arbejde på bagsiden..

Del 100 gr. uld i 2 bundter. , start med at ligge ulden på som vist, først 1 lag lodret (dæk hele foden med et lag lodret)og derefter 1 lag vandret, forsat skiftevis indtil du ikke har mere uld.
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	3:
Sørg for at ulden kommer til at ligge ud over formen.
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	4:
Sådan ser formen ud når den er dækket med uld over det hele.
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	5:
Nu blandes der varmt vand i stænkflasken med en slat brun sæbe i, gør arbejdet vådt og tryk let på det for at evt. luft skal gå ud.
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	6:
Nu tager du fat i siden på arbejdet og vender det hurtigt om, se efter at det der stikker ud er vådt.
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	7:
Tag alt og lig det fint ind over skabelonen, som vist på billedet.
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	8:
Lig nu uld på som tidligere vist på den anden side, fortsæt igen indtil du ikke har mere uld, vend igen arbejdet og buk ulden ind over arbejdet.
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	9:
Nu ligges der en gennemsigtig pose over arbejdet, kom vand med sæbe oven på posen, dette gør at hånden kører let på arbejdet.
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	10:
Brug evt. plastik handsker, da sæben godt kan være lidt hård ved hånden.

Nu køres den flade hånden med cirkel bevægelser mod uret, kør hånden over det hele, nu filtes dit arbejde.  

Vend arbejdet engang imellem, forsæt indtil det er filtet godt sammen. Ca. 15 minutter på hver side.



	[image: image11.png]




	11:
Vigtigt at køre hånden ude fra siden og ind på arbejdet, dette gør at man også får filtet kanterne og at de bliver fine, ellers vil man ende med folder som ikke kan fjernes.

Skulle det ske at man får en fold i arbejdet, kan det reddes ved at komme brunsæbe direkte på, plastikposen kommes på og der gnides ekstra på folden indtil den er forsvundet.
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	12: 
Fold foden sammen og klip op på midten, tag arbejdet af og kør lige hånden inden i for at give den det sidste filtning.
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	13:
Dette kaldes et valkebræt, har man ikke sådan et, kan man godt bruge sin rist fra ovnen, metoden er den samme.

Prøv hele tiden hjemmeskoen på skolæsten for at den ikke skal blive for lille.

Kør nu det våde arbejde op og ned på valkebrættet, vær dog opmærksom på at arbejdet trækker sig sammen modsat af den vej man kører.
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	14:
Gør som på billede 13 bare modsat.
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	15:
Skyl arbejdet. 

Sæt til sidst når arbejdet har den størrelse den skal have på skolæsten og sæt den til at tørre.

Man kan smøre latex under hjemmeskoen, latex er en flydende gummi, dette gør at skoen er skridsikker.

Rigtig god fornøjelse(
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